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De invloed van muziek op het karakter van de mens

Een van de redenen waarom muziek een celestijnse kunstvorm wordt genoemd is dat ze muziek in de persoonlijkheid 
van haar minnaar ontwikkelt.

Toon en ritme, de hoofdelementen waaruit muziek bestaat, zijn de enige principes van deze creatie en kunnen in haar 
begin, voortzetting en haar einde worden getraceerd. Mensen met verheven en met lage idealen, van beminnelijke of 
onbeminnelijke aard, laten het verschil in toonhoogte in zich zien. Balans in de mens, in zijn denken, spreken en 
handelen, laten na verloop van tijd ritme in hem zien.  

De innemende persoonlijkheden van de wereld tonen muziek in hun stem en woorden. En zelfs nog voordat een 
persoon een woord uit laat hij zijn domheid zien in de bewegingen van zijn lichaam, want die zijn aritmisch.
 
Gezondheid is afhankelijk van het ritme van de adem. Dit laat onmiddellijk zien dat zowel lichaam als geest gezond 
zijn wanneer ze muzikaal zijn en gestoord wanneer ze onmuzikaal zijn.

Alle schoonheid op het gebied van natuur, kunst of persoonlijkheid is stille muziek. Iedere ziel is op aarde geboren 
om wat mooi is te beminnen en schoonheid is haar enige voedsel.

‘God is mooi en Hij houdt van schoonheid’. (Hadith)
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